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Бизнес-семинары с гарантией результата 

 
 

Семинар Сергея Биленко во Владивостоке! 
 

Сергей Биленко – сертифицированный инструктор по системе оздоровления и 

долголетия человека «Исцеляющий импульс» (Далее - ИИ), с августа 2011 

имеет 3 ступень по системе ИИ. 

 

Имеет более чем 5-летний опыт голодания (проводил до 5 дней без еды и 

воды), закаливания и работы с дыханием (доводил задержку дыхания на 

вдохе до 5 минут). 

 

Является совладельцем «Московского Клуба Голтиса «Исцеляющий 

Импульс», инструктором по бане по-русински (методика парения, 

"перезаряжающая" тело). 

 

Организации, занимающиеся по системе «ИИ»: «Центр подготовки космонавтов» (Звездный городок), ряд 

спец. подразделений по охране и борьбе с терроризмом России и Украины, известные люди – Майкл Бэнг,  

Макаревич А., Бадюк С.Н. и многие другие. 

 

Автор системы «ИИ» – профессиональный путешественник, чемпион и тренер чемпионов, командор 

легендарной команды экстремалов EQUITES - Голтис (Вукста Владимир Иванович), Украина. 

 

 

24 - 25 марта 2012 г.   

 

ИСЦЕЛЯЮЩИЙ ИМПУЛЬС 
 

Вы хотите улучшить свое здоровье и благосостояние, стать более счастливым?  

 

Повысить качество Вашей жизни? 

 

Или сбросить лишний вес и органично снизить потребление пищи? 

 

Система Голтиса «Исцеляющий импульс» с более чем 40-летней историей обеспечит Вас 

инструментарием активной и здоровой жизни, позволит найти путь к себе, изучая 

внутренние возможности, убирая блоки, негативный опыт и застаревшие страхи. 

 

Система, основанная на трех компонентах – физкультура, питание и психология, - 

привносит духовность в жизнь, отстраивает и усиливает волю, дарит душевное и 

физическое здоровье. 
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В программе семинара: 
 

 

В части «Открытое Сердце» Вы узнаете:  

 Философско-мировоззренческую основу «Исцеляющего импульса» 

В части «Комплекс физических упражнений» Вы сможете: 

 Очистить межклеточное пространство от токсинов, тяжелых радикалов, продуктов распада 

обмена веществ и «тяжелой» воды; 

 Повысить частотные характеристики клетки и включить ее в режим «самовосстановления» 

(«самоисцеления») организма; 

 Повысить четкость координации в пространстве и мышечный тонус всего тела; 

 Нормализовать обменные процессы и гормональный баланс; 

 Развить и усилить сердечно-сосудистую и коронарную системы; 

 «Оживить» и развить иннервационную и капиллярную системы организма; 

 Сжечь излишки жировой прослойки; 

 Активизировать способности организма к быстрому восстановлению после физических и 

психических нагрузок; 

 Нормализовать работу внутренних органов и систем (желудочно-кишечного тракта и др.); 

 Реабилитировать вплоть до полного восстановления «проблемы» организма, его систем, 

двигательно-опорного аппарата после травм и болезней независимо от их природы, характера 

и истории. 

 Максимально загружать все группы мышц за 30 минут в день, 4 дня в неделю, без помощи 
тренажеров, отягощений или других дополнительных снарядов. 

 И, как итог, Вы повысите иммунитет и коэффициента полезного действия организма в целом. 

В части «Правильное питание» Вы узнаете:  

 Набор практических рекомендаций о том, как ежедневную пищу превратить в лекарство, в 

более «высокочастотное топливо» для омоложения организма, наполнения тела живой 

энергией и благодатной силой.  

В части «Посты и лечебное голодание» Вы узнаете: 

 Об экстремальном способе очистить организм от всего «лишнего».  

 Посты – как профилактика от загрязнения. 

 В части «Закаливание организма» Вы узнаете:  

 О водных и воздушных процедурах, направленных на закаливание организма. 
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На семинаре Вы получите знания и навыки, которые позволят Вам обрести 

душевную и физическую гармонию, обрести мышечный тонус, почувствовать 

прилив сил и энергии, повысить эмоциональный фон. 
 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ:  с 10:00 – 19.00. 

Стоимость участия  —  8 000 руб. 
 

 

В стоимость также входят: пакет информационных и методических материалов, обеды, кофе-брейки. 

 
 

ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС: Тел. (423) 269-33-00!!! 


